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Tema 1. El personal de limpieza al servicio de la Junta de Extremadura: derechos y obliga-
ciones.

El personal de limpieza como servidor de los usuarios de los centros.

Tema 2. Organizacion del espacio y del tiempo. Conceptos generales sobre sistemas de lim-
pieza y desinfeccion. Principales productos de limpieza. Identificacion de los productos de
limpieza y desinfeccion. Composicion e informacion sobre las propiedades de sus compo-
nentes. Dosificacion. Significado de los simbolos utilizados en las etiquetas de los productos.
Identificacion de peligros.

Tema 3. Utensilios y maquinaria de limpieza. Limpieza integral de los centros de trabajo: Te-
chos, paredes, cristales, materiales decorativos y sanitarios suelos y escaleras.

Tema 4. Limpieza de oficinas y despachos: Mobiliario, equipos informaticos, fotocopiadoras.
Limpieza de habitaciones: Muebles, elementos decorativos vy cuartos de bafios.

Tema 5. Preparacidn, montaje, servicio y recogida del comedor. Mobiliario, menaje y lenceria
utilizados en el mismo. La limpieza de comedores: Maquinaria, accesorios y utensilios em-
pleados para la limpieza de comedores. Vocabulario

Tema 6. Lavado, planchado y conservacion de ropas y tejidos, maquinaria y accesorios. Ca-
racteristicas y tratamiento de los tejidos en las fases de lavado, plancha y almacenamiento.

Productos empleados y medidas de seguridad en lavanderia.

Tema 7. Aspectos ecoldgicos en la limpieza: Productos, problemas ambientales, reciclaje y
basura (proteccion, manipulacion, almacenamiento y eliminacion)

Tema 8. Manipulacidn de alimentos: Principales riesgos, enfermedades de origen alimentario
y medidas para su prevencion. Practicas correctas de higiene en |la manipulacion de los ali-
mentos: Superficies, locales, maquinarias y equipos. Normas de higiene personal. Alteracion
de los alimentos. Contaminacion y condiciones que favorecen el desarrollo de los gérmenes.

Tema 9. Conceptos bésicos en la prevencion de riesgos laborales: Clasificacion y prevencion
de los riesgos. Medidas preventivas con los productos de limpieza en su uso y almacena-
miento de cara al trabajador y al usuario. Medidas de seguridad mas importantes. Medidas
preventivas y pautas de actuacién ante una emergencia. Prevencion de incendios. Planes de
emergencia y evacuacion.

Tema 10. Ley de Igualdad entre Mujeres y Hombres y contra la Violencia de Género en Extre-
madura: Disposiciones generales. Violencia de Género: Disposiciones Generales.





